
Handleiding bij euthanasieverklaring  
 
In deze verklaring legt u vast dat als er voor u sprake is van ondraaglijk en 
uitzichtloos lijden, u wenst dat u uw behandelend arts om euthanasie kan vragen.  
  
Een euthanasieverzoek is een verzoek aan uw arts. Er bestaat immers geen recht op 
euthanasie. Ook niet met een wilsverklaring. De arts moet bij het voorbereiden en 
uitvoeren van euthanasie voldoen aan wettelijk vastgelegde zorgvuldigheidseisen. 
 
De betrokkene zal altijd zelf moeten kunnen communiceren en zijn/haar wens bij 
herhaling aan de behandelend arts kenbaar maken. In die situatie is het dan ook 
noodzakelijk dat de betrokkene bij volle bewustzijn is en wilsbekwaam. Hierbij is het 
bij voorbaat geven van een volmacht aan derden dan ook niet zinvol, en heeft geen 
enkele waarde. 
 
 
Wat te doen met deze verklaring? 
 
Vul de verklaring in tweevoud volledig in.  
 
Bij naam wordt bedoeld volledige naam met volledige voornamen. 
 
Onderteken de verklaring in tweevoud en bewaar 1 exemplaar in uw eigen 
administratie. 
 
Overhandig 1 getekend exemplaar aan uw huisarts, om die te bewaren in uw 
medisch dossier. Als u tevoren al een gesprek hebt met uw huisarts dan kunt u de 
getekende exemplaren (laten) afgeven in de praktijk, aan de doktersassistente.  
 
Heeft u nog geen gesprek gehad over de verklaring, maak dan een afspraak voor 
een consult (dubbele tijd) bij uw huisarts en neem getekende verklaring dan mee. Of 
overhandig ze, in geval van een huisbezoek, persoonlijk aan uw huisarts. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Euthanasieverklaring 

 

 

Naam   : 

 

Geboortedatum : 

 

Geboorteplaats : 

 

 

 

Na grondige overweging, uit vrije wil en in het bezit van mijn volle verstand verklaar ik 
het volgende: 

Wanneer ik te eniger tijd door ziekte, ongeval of welke oorzaak ook in een 
lichamelijke en/of geestelijke toestand kom te verkeren, waaruit voor mij geen herstel 
tot een waardige levensstaat te verwachten is, en wanneer ik deze toestand als 
ondraaglijk en uitzichtloos ervaar, wens ik: 

dat ik mijn behandelend arts om euthanasie kan vragen en dat mijn behandelend arts 
deze wens ten uitvoer brengt, met inachtneming van de wettelijk richtlijnen. 

 

 

 

 

 

Datum:      Handtekening: 

 
 
 

 


